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Èç òûêâû äåëàþò ïîëåçíûå è ñûòíûå ãàðíèðû, çàïåêàíêè è âêóñ-
íûå ñëàäêèå äåñåðòû. Å¸ ãîòîâÿò íà ïàðó, òóøàò, çàïåêàþò è îá-
æàðèâàþò, à ñóïû èç òûêâû è ñëèâîê ïîëó÷àþòñÿ íàñòîëüêî íåæ-
íûìè, ÷òî èõ õî÷åòñÿ ãîòîâèòü êðóãëûé ãîä. Ïðèãîòîâèòü èç òûêâû 
ìîæíî ëþáîé ñàëàò, ãàðíèð è äåñåðò. Îâîù ïðåêðàñíî ñî÷åòàåò-
ñÿ ñ ìîðêîâüþ, ÿáëîêîì, çåëåíüþ, à òàêæå ñ ìÿñîì, ëóêîì è ìî-
ëîäûì êàðòîôåëåì. Âêóñ òûêâû õîðîøî ðàñêðûâàåòñÿ â ñî÷åòà-
íèè ñ êóðèöåé. Çèìîé çàïå÷¸ííàÿ òûêâà ñ ì¸äîì, ñóõîôðóêòàìè 
è êîðèöåé – ïðåêðàñíîå ñðåäñòâî, ÷òîáû ñîãðåòüñÿ è ïîðàäîâàòü 
ñåáÿ íàòóðàëüíûì äåñåðòîì. Ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî ðåöåïòîâ 
èç òûêâû. Â Âåíãðèè å¸ ôàðøèðóþò ñàëîì, â êàðèáñêîé êóõíå èç 
îâîùà âàðÿò ñóï ñî ñëèâêàìè è ìóñêàòíûì îðåõîì, äåëàþò çàïå-
êàíêè è ïþðå, à â Øòèðèè èç òûêâû äàæå ãîòîâÿò øíàïñ è êîôå. 
×òî êàñàåòñÿ äåñåðòîâ, òî èç òûêâû ïîëó÷àåòñÿ ë¸ãêîå, ïðèÿòíîå 
íà âêóñ ñóôëå, à â Èíäèè èç íå¸ äåëàþò çàìå÷àòåëüíóþ õàëâó. 
Ïðèãîòîâèòü èç òûêâû ìîæíî íåñêîëüêî âèäîâ êàø: îâîù ñî÷å-
òàåòñÿ ñ ëþáîé êðóïîé, ñëèâî÷íûì ìàñëîì, ìîëîêîì è ñîêàìè.

Тыквенные пампушки
×åñíî÷íûå ïàìïóøêè ñ òûêâîé âûãëÿäÿò î÷åíü ÿðêî è àïïåòèò-

íî. Ïîäàòü èõ ìîæíî íå òîëüêî ê êðàñíîìó áîðùó, íî è ê ëþáûì 
äðóãèì áëþäàì âìåñòî õëåáà.

Òåáå ïîíàäîáèòñÿ:
Äëÿ áóëî÷åê: 

150 òûêâåííîãî 
ïþðå, 150 ìë îò-
âàðà, â êîòîðîì 
âàðèëàñü òûêâà, 
500-550 ã ïðî-
ñåÿííîé ìóêè, 1 
ÿéöî, 1 ÷. ë. áû-
ñòðîäåéñòâóþùèõ 
äðîææåé, 0,5 ñò. 
ë. ñàõàðà, 1 ñò. ë. 
ñëèâî÷íîãî ìàñëà, 
1 ÷. ë. ñîëè.

Äëÿ ÷åñíî÷íîé 
çàëèâêè: 2-3 äîëüêè ÷åñíîêà, 0,25 ïó÷êà çåëåíè óêðîïà, 0,25 ÷. ë. 
ñîëè, 3 ñò. ë. ìàñëà ðàñòèòåëüíîãî.

Ïðèãîòîâëåíèå: Â ò¸ïëîì òûêâåííîì îòâàðå ðàñòâîðè äðîææè 
è ñàõàð, êîãäà ïîÿâèòñÿ ïåííàÿ «øàïêà», ñìåøàé ñ ÿéöîì, ñëè-
âî÷íûì ìàñëîì, òûêâåííîé ìàññîé, ñîëüþ, ìóêîé. Êîãäà òåñòî 
óâåëè÷èòñÿ â îáú¸ìå âäâîå, ñôîðìèðóé èç íåãî áóëî÷êè, ïîäî-
æäè, ïîêà ïîäíèìóòñÿ, è îòïðàâü â äóõîâêó. Ãîðÿ÷èå ïàìïóøêè 
çàëåé ñìåñüþ èç èçìåëü÷¸ííûõ çåëåíè è ÷åñíîêà, ðàñòèòåëüíî-
ãî ìàñëà è ñîëè.

Тыквенная запеканка с сухофруктами
Óäèâèòåëüíî âêóñíîå ëàêîìñòâî èç òûêâû, çàïå÷¸ííîé ñ ñóõîô-

ðóêòàìè è ñëèâêàìè.
Òåáå ïîíàäîáèòñÿ:

0,5 êã ìóñêàò-
íîé òûêâû, 250 
ìë ñëèâîê (èëè 
ìîëîêà), ïî 50 
ã ÷åðíîñëèâà, 
èçþìà, êóðàãè, 1 
ÿéöî, 70 ã ñàõàðà.

Ïðèãîòîâëå-
íèå: Ïîðåçàííóþ 
êóñî÷êàìè òûêâó 
îòâàðè äî ãîòîâ-
íîñòè, ïåðåëîæè 
â ôîðìó äëÿ çàïå-
êàíèÿ, ïîñûïü èçþ-
ìîì è íàðåçàííû-
ìè ïîëîñêàìè ÷åðíîñëèâîì è êóðàãîé. Ñëèâêè âçáåé ñ ÿéöîì è 
ñàõàðîì, çàëåé òûêâó è ñóõîôðóêòû, çàïåêè â äóõîâêå.

Желе с тыквой «Осень золотая»
Îòëè÷íûé äåñåðò ê ÷àþ â õîëîäíûå îñåííå-çèìíèå âå÷åðà. Ãî-

òîâèòñÿ î÷åíü ïðîñòî!
Òåáå ïîíà-

äîáèòñÿ: 300 
ã òûêâû, 2 ñò. 
ë. æåëàòèíà, 50 
ìë âîäû, 3 ñò. ë. 
ñàõàðà, ùåïîòêà 
êîðèöû èëè âà-
íèëè.

Ïðèãîòîâëå-
íèå: Ìÿêîòü òû-
êâû, íàðåçàííóþ 
êóáèêàìè, ïåðå-
ñûïü ñàõàðîì â 
ñîòåéíèêå, âàðè 
ïîë÷àñà, ïîñòîÿí-
íî ñëèâàÿ âûäå-
ëèâøèéñÿ ñîê. Ïðåâðàòè âàð¸íóþ òûêâó áëåíäåðîì â ïþðå, òîí-
êîé ñòðóéêîé ââåäè ðàñòâîð¸ííûé â âîäå æåëàòèí, äîáàâü êî-
ðèöó èëè âàíèëü. Ðàçëåé ïî ôîðìî÷êàì è äîæäèñü çàñòûâàíèÿ.

äðóãèì áëþäàì âìåñòî õëåáà.
Òåáå ïîíàäîáèòñÿ:

ë. ñàõàðà, 1 ñò. ë. 
ñëèâî÷íîãî ìàñëà, 

Äëÿ ÷åñíî÷íîé 
2-3 äîëüêè ÷åñíîêà, 0,25 ïó÷êà çåëåíè óêðîïà, 0,25 ÷. ë. 

ðóêòàìè è ñëèâêàìè.
Òåáå ïîíàäîáèòñÿ:

êóñî÷êàìè òûêâó 
îòâàðè äî ãîòîâ-
íîñòè, ïåðåëîæè 
â ôîðìó äëÿ çàïå-
êàíèÿ, ïîñûïü èçþ-
ìîì è íàðåçàííû-

ÐÅÖÅÏÒÛÐÅÖÅÏÒÛ

Àâãóñò óìååò áàëîâàòü Àâãóñò óìååò áàëîâàòü 
ëåòíèì òåïëîì è ïðèòâîðÿòüñÿ íåæíûì

òîâèòñÿ î÷åíü ïðîñòî!

êâû, íàðåçàííóþ 

ñûïü ñàõàðîì â 
ñîòåéíèêå, âàðè 
ïîë÷àñà, ïîñòîÿí-
íî ñëèâàÿ âûäå-

16 àâãóñòà – 
Àíòîí-âèõðåâåé, 
Èñààêèé-ìàëèííèê

Þæíûé è ò¸ïëûé âåòåð – ê ñíåæíîé è ìÿãêîé çèìå, 
õîëîäíûé è ñèëüíûé – ê ìîðîçíîé.
Ïî ïîãîäå äíÿ ñóäèëè î òîì, êàêèì áóäåò îêòÿáðü. 
Åñëè äîìàøíÿÿ ïòèöà íà÷àëà ëèíÿòü, òî ñêîðî 
íàñòóïÿò õîëîäà. Êàêîé Èñààêèé, 
òàêîé è Íèêîëà Çèìíèé (19 äåêàáðÿ).

17 àâãóñòà – Àâäîòüÿ-ìà-
ëèíîâêà, 
îãóðå÷íèöà, ñåíîãíîéêà

Åñëè èä¸ò äîæäü, òî âñ¸ ñåíî ìîæåò ñãíèòü. 
Ìíîãî ìàëèíû – ê õîðîøåìó óðîæàþ õëåáà.
Êàêîâà Àâäîòüÿ, òàêîé è íîÿáðü.

18 àâãóñòà – 
Åâñòèãíåé-æèòíèê

Ïî Åâñòèãíåþ ñóäèëè î ïîãîäå â äåêàáðå. Åñëè â ýòîò äåíü ñúåñòü ñûðîé 
ëóê ñ õëåáîì, ñîëüþ è êâàñîì, òî áóäåøü çäîðîâ è ëèêîì ñâåòåë. Êðåñòüÿ-
íå â õëåâàõ è â ãîðíèöàõ ðàçâåøèâàëè ñâÿçêè ëóêà, ÷òîáû âîçäóõ î÷èñòèòü.

19 àâãóñòà – 
Ïðåîáðàæåíèå
Ãîñïîäíå, 
ßáëî÷íûé Ñïàñ

Äî Âòîðîãî Ñïàñà ñ÷èòàëîñü ãðåõîì åñòü ÿáëîêè íîâîãî óðîæàÿ. 
Â ýòîò äåíü óãîùàëè áåäíûõ è íåèìóùèõ ïëîäàìè, ñîáðàííûìè ñ îãîðîäà 
è ïîëåé. Êàêîâ Âòîðîé Ñïàñ, òàêîâ è Ïîêðîâ (14 îêòÿáðÿ). Ñóõîé äåíü îáå-
ùàåò ñóõóþ îñåíü, äîæäëèâûé – ìîêðóþ, à ÿñíûé – õîëîäíóþ.

20 àâãóñòà – 
Ìàðèíû-Ïèìåíû, 
Ìàðèíèí äåíü

Æóðàâëè ñîáèðàþòñÿ â ñòàè äëÿ îáó÷åíèÿ ìîëîäíÿêà. 
Àèñòû ê îòë¸òó ãîòîâÿòñÿ – îñåíü áóäåò õîëîäíàÿ.
Âîäà â ðåêå ïåíèòñÿ èëè êðàñíàÿ çàðÿ ïðè âîñõîäå ñîëíöà – ê äîæäþ.

21 àâãóñòà – 
Ìèðîí-âåòðîãîí, 
Ìèðîíîâ äåíü

Ðàííèé èíåé íà Ìèðîíà – ê óðîæàþ â áóäóùåì ãîäó.
Íà Ìèðîíà äóåò ò¸ïëûé âåòåðîê – ê ò¸ïëîé îñåíè. 
Áóðÿ â ýòîò äåíü ïðåäâåùàåò íåíàñòíûé ñåíòÿáðü.
Ìíîãî ÿðêî-êðàñíûõ ÿãîä íà ðÿáèíå – ê õîëîäíîé çèìå.

22 àâãóñòà – 
Ìàòâåé, Ìàòôåé – 
çìååñîñ êîðîâ

Ñóðêè ãðîìêî ñâèñòÿò – ïåðâàÿ ïîëîâèíà îñåíè áóäåò ò¸ïëàÿ.
ßñíàÿ íî÷ü, à óòðîì ðîñû íå âèäíî – ê äîæäþ.
Îáèëèå ðîñû – ê òåïëîìó è ñîëíå÷íîìó äíþ.

ëåòíèì òåïëîì è ïðèòâîðÿòüñÿ íåæíûìëåòíèì òåïëîì è ïðèòâîðÿòüñÿ íåæíûì
Þæíûé è ò¸ïëûé âåòåð – ê ñíåæíîé è ìÿãêîé çèìå, Þæíûé è ò¸ïëûé âåòåð – ê ñíåæíîé è ìÿãêîé çèìå, 

Ïî ïîãîäå äíÿ ñóäèëè î òîì, êàêèì áóäåò îêòÿáðü. Ïî ïîãîäå äíÿ ñóäèëè î òîì, êàêèì áóäåò îêòÿáðü. 
Åñëè äîìàøíÿÿ ïòèöà íà÷àëà ëèíÿòü, òî ñêîðî 
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ÎÂÅÍ 
(21.03 – 20.04)
Ïåðèîä, êîòîðûé ïðîïè-

òàí óñïåõîì è óäà÷åé äëÿ Îâ-
íîâ. Ñõîäèòå âå÷åðîì íà ïðî-
ãóëêó ñ ñåìü¸é èëè âàøåé ïî-
ëîâèíêîé. Îòëè÷íûé ïåðèîä, 
÷òîáû çàíÿòüñÿ àòëåòèêîé, éî-
ãîé èëè ïëàâàíüåì. Äóøåâíàÿ 
òåïëîòà è ñïîêîéñòâèå áóäóò 
âàøèìè ñïóòíèêàìè íà äàí-
íûé ïåðèîä. Âàì íåîáõîäèìî 
ïðèìåíèòü âñå âàøè èìåþùè-
åñÿ çíàíèÿ íà ïðàêòèêå, ÷òîáû 
ðåøèòü ïîñòàâëåííûå çàäà÷è. 
Íå óïóñòèòå âûãîäó.

Ëó÷øèå äíè: 16.08, 17.08, 
20.08, 21.08, 22.08

ÒÅËÅÖ
(21.04 – 20.05)
Îòëè÷íûé ïåðèîä, ÷òîáû 

ñîâåðøèòü êðóïíóþ ñäåëêó èëè 
ïîêóïêó íåäâèæèìîñòè. Ôîð-
òóíà áóäåò íà âàøåé ñòîðîíå. 
Ó ïðåäïðèíèìàòåëåé åñòü âå-
ðîÿòíîñòü ìíîãîêðàòíî óìíî-
æèòü ñâîé êàïèòàë. Ðåàëèçóéòå 
âñå ñâîè ñàìûå ñìåëûå ïëàíû 
èìåííî ñåé÷àñ, â ïðîòèâíîì 
ñëó÷àå îíè íèêîãäà íå ñáóäóòñÿ.

Ëó÷øèå äíè: 18.08, 19.08

ÁËÈÇÍÅÖÛ
(21.05 – 21.06) 
Ñåé÷àñ òîò ñàìûé ïå-

ðèîä, êîãäà íóæíî áóäåò àêêó-
ðàòíî âåñòè ñåáÿ ñ ïîêóïêàìè 
íîâûõ âåùåé. Èçáåãàéòå äàâ-
ëåíèÿ ñî ñòîðîíû âàøåãî ïàð-
òí¸ðà, ýòî çäîðîâî ïîäïîðòèò 
âàøè íåðâû. Àêêóðàòíî íà äî-
ðîãå. Çàéìèòåñü íàëàæèâàíèåì 
ñòàðûõ ñâÿçåé, â áóäóùåì îíè 
ïðèíåñóò âàì îãðîìíóþ ôèíàí-
ñîâóþ âûãîäó.

Ëó÷øèå äíè: 20.08, 21.08, 
22.08

ÐÀÊ 
(22.06 – 22.07)
Ñåé÷àñ Ðàêàì ïîñòóïèò 

ïðîñòî ñóìàñøåäøåå è íåâå-
ðîÿòíîå ïðåäëîæåíèå, ñäå-
ëàéòå âñ¸, ÷òîáû åãî íå óïó-
ñòèò. Ñåé÷àñ âàñ òàêæå îæè-
äàåò ïðèáàâêà ê çàðïëàòå èëè 
ïðåìèÿ. Îãðîìíûé øàíñ ðå-
øèòü âñå ñâîè ôèíàíñîâûå 
ïðîáëåìû. Âàøà êàðìà çàðÿ-
äèò âàñ óäà÷åé.

Ëó÷øèå äíè: èõ íåò

ËÅÂ
(23.07 – 23.08) 
Îòëè÷íûé ïåðèîä ó 

Ëüâîâ, ÷òîáû êóïèòü ÷òî-òî 
íîâîå. Ïðîÿâèòå ñåáÿ ñ ëó÷øåé 
ñòîðîíû è ðóêîâîäñòâî âàñ çà-
ìåòèò. Âîçìîæíû, ïðîáëåìû â 
îáùåíèè ñ ïðîòèâîïîëîæíûì 
ïîëîì, áóäüòå òàêòè÷íåå. Ôè-
çè÷åñêèå íàãðóçêè âàì ñåé-
÷àñ ïðîñòî æèçíåííî íåîáõî-
äèìû, ÷òîáû ïîääåðæàòü ñâî¸ 
çäîðîâüå.

Ëó÷øèå äíè: 16.08, 17.08

ÄÅÂÀ
(24.08 – 23.09)
Äåâû äîëæíû ñåé÷àñ 

ïðîÿâèòü ìàêñèìàëüíóþ àêòèâ-
íîñòü èíà÷å âûñîêèé ðèñê íå 
ñïðàâèòüñÿ ñ òåêóùèìè äåëà-
ìè, è ïîëó÷èòü îò ðóêîâîäñòâà. 
Ãðÿäóò ñåðü¸çíûå èçìåíåíèÿ 
â ëè÷íîé æèçíè, êîòîðûå ñïî-
ñîáíû äóõîâíî âàñ îáîãàòèòü. 
Çàéìèòåñü âàøåé ôèçè÷åñêîé 
ôîðìîé è ïèòàíèåì. Îêðóæè-
òå ïðàâèëüíûìè ñåáÿ ëþäüìè, 
è ýòî ïî÷èñòèò âàøó êàðìó, äëÿ 
ïðèòîêà íîâîé ýíåðãèè.

Ëó÷øèå äíè: 18.08, 19.08

ÊÀËÅÉÄÎÑÊÎÏÊÀËÅÉÄÎÑÊÎÏ
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Íà÷í¸ì ñ òîãî, ÷òî ïî Ïåðì-
ñêîìó êðàþ â öåëîì áóê-

âàëüíî íà äíÿõ ïî ïðè÷èíå îáðó-
øèâøåãîñÿ íà ðåãèîí ñòèõèéíîãî 
áåäñòâèÿ – àíîìàëüíî æàðêîé ïî-
ãîäû – áóäåò ââåä¸í ðåæèì ×Ñ. Íà 
òåððèòîðèè æå ×àéêîâñêîãî ãîðîä-
ñêîãî îêðóãà ÷ðåçâû÷àéíàÿ ñèòóà-
öèÿ óæå îáúÿâëåíà. Íî ïðè äàí-
íîì ðàñêëàäå, êàê âïðî÷åì, è ïðè 
ëþáîì äðóãîì, ãëàâíûì äëÿ ñåëÿí 
âñ¸ ðàâíî îñòà¸òñÿ óáîðêà çåðíî-
âûõ è çàãîòîâêà êîðìîâ.

Ïî äàííûì îòäåëà ñåëüñêîãî õî-
çÿéñòâà, íà òåêóùèé ìîìåíò çåð-
íîâûå óáðàíû íà 3298 ãåêòàðàõ, 
÷òî ñîñòàâëÿåò 48% ïëàíà; óðî-
æàéíîñòü â áóíêåðíîì âåñå – 14,2 
öåíòíåðà ñ ãåêòàðà. Çÿáü âñïàõàíà 
íà 286 ãåêòàðàõ (5% îò ïëàíîâîãî 
çàäàíèÿ). Ñåíà çàãîòîâëåíî 1382 
òîííû (21%), ñèëîñà – 9062 (24%), 
ñåíàæà – 9545 òîíí (89%), âèòà-

Даже человек, очень далёкий от сельского хозяйства, пре-
красно понимает, насколько неблагоприятная ситуация сло-
жилась нынешним летом на нашей территории из-за жары. 

çàãîòîâëåíî – è ãðóáûõ, è ñî÷íûõ çàãîòîâëåíî – è ãðóáûõ, è ñî÷íûõ 
– áóäåò ìåíüøå, ÷åì ðàññ÷èòûâà-– áóäåò ìåíüøå, ÷åì ðàññ÷èòûâà-
ëè â íà÷àëå ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî ëè â íà÷àëå ñåëüñêîõîçÿéñòâåííîãî 
ãîäà. Ýòî ïðè òîì, ÷òî íåëüçÿ ãîâî-ãîäà. Ýòî ïðè òîì, ÷òî íåëüçÿ ãîâî-
ðèòü çà âñå õîçÿéñòâà ñðàçó: è ïî-ðèòü çà âñå õîçÿéñòâà ñðàçó: è ïî-
÷âû ðàçíûå – òàì, ãäå îíè ïåñ÷à-÷âû ðàçíûå – òàì, ãäå îíè ïåñ÷à-
íûå, ñîâñåì ïëîõî, äà è ñ îñàäêà-íûå, ñîâñåì ïëîõî, äà è ñ îñàäêà-
ìè ñèòóàöèÿ êîå-ãäå ñëîæèëàñü íå ìè ñèòóàöèÿ êîå-ãäå ñëîæèëàñü íå 
òàêàÿ êàòàñòðîôè÷åñêàÿ.òàêàÿ êàòàñòðîôè÷åñêàÿ.

Â ÑÏÊ «Àëüíÿø», íàïðèìåð, çà-Â ÑÏÊ «Àëüíÿø», íàïðèìåð, çà-
ãîòîâëåííûõ íà ñåãîäíÿøíèé äåíü ãîòîâëåííûõ íà ñåãîäíÿøíèé äåíü 
êîðìîâ õâàòèò òîëüêî íà 7 ìåñÿ-êîðìîâ õâàòèò òîëüêî íà 7 ìåñÿ-
öåâ ñòîéëîâîãî ñîäåðæàíèÿ, ïîý-öåâ ñòîéëîâîãî ñîäåðæàíèÿ, ïîý-
òîìó êàê ìîæíî äîëüøå áóäåò âå-òîìó êàê ìîæíî äîëüøå áóäåò âå-
ñòèñü âûïàñ æèâîòíûõ. Íå èñêëþ÷å-ñòèñü âûïàñ æèâîòíûõ. Íå èñêëþ÷å-

ÃÎÐÎÑÊÎÏÃÎÐÎÑÊÎÏ
íà íåäåëþ ñ 16 ïî 22 íà íåäåëþ ñ 16 ïî 22 

àâãóñòà àâãóñòà 2021 ãîäà 2021 ãîäà 

ÂÅÑÛ 
(24.09 – 23.10)
Ñåé÷àñ ðåøèìîñòü Âå-

ñîâ áóäåò íà âûñîòå. Ïðîâå-
ðåííûå ìåòîäû ðåøåíèÿ áóäóò 
íåýôôåêòèâíû äëÿ ðåøåíèÿ 
ñòàðûõ ïðîáëåì. Áóäüòå ðàñ-
ñóäèòåëüíû, è óäà÷à áóäåò íà 
âàøåé ñòîðîíå. Ïðîâåäèòå âû-
õîäíûå â êðóãó ñàìûõ äîðîãèõ 
äëÿ âàñ ëþäåé. Ýòî çàðÿäèò âàñ 
ýíåðãèåé. Âîçìîæíî, ñêîðî âû 
ïîâñòðå÷àåòå ñâîþ ïîëîâèíêó.

Ëó÷øèå äíè: 16.08, 17.08, 
20.08, 21.08, 22.08

ÑÊÎÐÏÈÎÍ
(24.10 – 22.11)
Îòëè÷íûé ïåðèîä äëÿ 

òîãî, ÷òîáû íàéòè ñâîþ ïîëî-
âèíêó èëè çàêëþ÷èòü áðà÷íûé 
ñîþç. Âîïëîòèòå â æèçíü ñåé-
÷àñ ñàìûå ñìåëûå æåëàíèÿ. 
Ïðîòèâîïîëîæíûé ïîë áóäåò 
òÿíóòüñÿ ñåé÷àñ ê âàì êàê íè-
êîãäà ðàíüøå. Ñóäüáà íåñ¸ò 
âàì ìíîæåñòâî ñþðïðèçîâ. 
Îáàÿíèå è âíåøíÿÿ ñåêñóàëü-
íîñòü áóäåò áèòü êëþ÷îì.

Ëó÷øèå äíè: 18.08, 19.08

ÑÒÐÅËÅÖ
(23.11 – 21.12)
Ñòðåëüöû, ðåàëèçóé-

òå ñåé÷àñ ïî ìàêñèìóìó âñå 
âàøè ñòàðûå çàäóìêè è ïëà-
íû. Îòíîøåíèÿ ñ ïðîòèâîïî-
ëîæíûì ïîëîì áóäóò íà âûñî-
êîì óðîâíå. Åñòü âåðîÿòíîñòü 
çàáîëåòü, ïîýòîìó áóäüòå àê-
êóðàòíû. Ðàñïîëîæåíèå çâ¸çä 
íåñ¸ò âàì îãðîìíîå êîëè÷å-
ñòâî óäà÷è è ïîçèòèâà. Ôè-
íàíñîâûé êðàõ âàøèõ äðóçåé, 
îáîéä¸ò âàñ ñòîðîíîé.

Ëó÷øèå äíè: 16.08, 17.08, 
20.08, 21.08, 22.08

ÊÎÇÅÐÎÃ
(22.12 – 20.01)
Ïðîôåññèîíàëüíîå ðå-

ìåñëî Êîçåðîãîâ áóäåò íà 
ïèêå. Ïîäîéäèòå ê ðóêîâîä-
ñòâó è ïîïðîñèòå ïîâûøåíèÿ. 
Íà÷àëüíèê áóäåò ê âàì ñåé-
÷àñ ìàêñèìàëüíî ðàñïîëîæåí. 
Àâòîðèòåò ñðåäè âàøèõ êîë-
ëåã âîçðàñò¸ò. Íî èçáåãàéòå 
àãðåññèâíûõ è ãíåâëèâûõ ëþ-
äåé, îíè ìîãóò èñïîðòèòü âàì 
æèçíü.

Ëó÷øèå äíè: 18.08, 19.08

ÂÎÄÎËÅÉ
(21.01 – 20.02)
Ñàìûé óäà÷íûé ïåðè-

îä â ãîäó ó Âîäîëååâ, ÷òîáû 
çàêëþ÷èòü êðóïíûå êîíòðàê-
òû. Æèçíåííàÿ ýíåðãèÿ êðàéíå 
íà âûñîêîì óðîâíå. Çàïëàíè-
ðóéòå äåëîâûå âñòðå÷è, è òîã-
äà âàñ îæèäàåò óñïåõ. Âàøè 
ôèíàíñîâûå ïðîáëåìû áóäóò 
ñåé÷àñ ðåøåíû. Âàø àâòîðè-
òåò ñðåäè ñòàðûõ äðóçåé ñèëü-
íî ïîäíèìåòñÿ. Àêêóðàòíåå íà 
ïîâîðîòàõ.

Ëó÷øèå äíè: 16.08, 17.08, 
20.08, 21.08, 22.08

ÐÛÁÛ
(21.02 – 20.03)
Íà ýòîé íåäåëå æèçíü 

Ðûá ïðåîáðàçèòñÿ, âàñ æäóò 
áîëüøèå óñïåõè â ôèíàíñîâîé 
ñôåðå. Îáÿçàòåëüíî ñúåçäèòå 
â ïóòåøåñòâèå ñ ñåìü¸é. Ëó÷-
øå íåìíîãî ïîäîæäàòü ñ ðå-
øåíèåì áûòîâûõ âîïðîñîâ. 
Îòëè÷íàÿ âîçìîæíîñòü äîäå-
ëàòü âñå äåëà, êîòîðûå áûëè 
íå ðåøåíû. Ëè÷íûå ïðîáëåìû 
ñêîðî èñ÷åçíóò.

Ëó÷øèå äíè: 18.08, 19.08
https://gadalkindom.ru/goroskop/

Ñåëüñêàÿ èïîòåêà:Ñåëüñêàÿ èïîòåêà:
äîìà ñòàíîâÿòñÿ äîìà ñòàíîâÿòñÿ 

äîñòóïíååäîñòóïíåå
Жители Пермского края могут обратиться в многофунк-
циональные центры «Мои Документы» и подавать за-
явку на предоставление льготной ипотеки для покупки 
или строительства жилья в сельской территории. Ус-
луга предоставляется в рамках агентского договора с 
АО «Россельхозбанк».

ìèííî-òðàâÿíîé ìóêè – 1210 (81%).
Ìû ïîïðîñèëè íà÷àëüíèêà îòäå-Ìû ïîïðîñèëè íà÷àëüíèêà îòäå-

ëà ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà Àëåêñåÿ Êî-ëà ñåëüñêîãî õîçÿéñòâà Àëåêñåÿ Êî-
íîâàëîâà ïðîêîììåíòèðîâàòü ñëî-íîâàëîâà ïðîêîììåíòèðîâàòü ñëî-
æèâøååñÿ íà òåêóùèé ìîìåíò ïî-æèâøååñÿ íà òåêóùèé ìîìåíò ïî-
ëîæåíèå äåë:ëîæåíèå äåë:

«Ñèòóàöèÿ î÷åíü ñåðü¸çíàÿ. Áî-«Ñèòóàöèÿ î÷åíü ñåðü¸çíàÿ. Áî-
ëåå-ìåíåå îíà ïðîÿñíèòñÿ, êîãäà ëåå-ìåíåå îíà ïðîÿñíèòñÿ, êîãäà 
çåðíîâûå áóäóò óáðàíû õîòÿ áû çåðíîâûå áóäóò óáðàíû õîòÿ áû 
íà 80% ïëîùàäåé. Íî óæå ñåãîä-íà 80% ïëîùàäåé. Íî óæå ñåãîä-
íÿ ìîæíî îäíîçíà÷íî óòâåðæäàòü, íÿ ìîæíî îäíîçíà÷íî óòâåðæäàòü, 
÷òî è çåðíà íàìîëî÷åíî, è êîðìîâ 

Жители Пермского края могут обратиться в многофунк-
циональные центры «Мои Документы» и подавать за-
явку на предоставление льготной ипотеки для покупки 
или строительства жилья в сельской территории. Ус-
луга предоставляется в рамках агентского договора с луга предоставляется в рамках агентского договора с 
АО «Россельхозбанк».

÷òî è çåðíà íàìîëî÷åíî, è êîðìîâ ÷òî è çåðíà íàìîëî÷åíî, è êîðìîâ 

Âîñïîëüçîâàòüñÿ êðåäèòîì ìîæåò ëþáîé ãðàæäàíèí â 
âîçðàñòå îò 21 äî 75 ëåò. Èïîòåêà ïðåäîñòàâëÿåòñÿ 

íà ñðîê äî 25 ëåò ïî ñòàâêå íå áîëåå 3% ãîäîâûõ. Ìàê-
ñèìàëüíàÿ ñóììà çàéìà – 3 ìëí ðóáëåé. Ïðè ýòîì ïåðâî-
íà÷àëüíûé âçíîñ íà÷èíàåòñÿ îò 10%, äëÿ âíåñåíèÿ êîòî-
ðîãî, â òîì ÷èñëå, ìîæíî èñïîëüçîâàòü ñðåäñòâà èç ìà-
òåðèíñêîãî (ñåìåéíîãî) êàïèòàëà.

Ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî ñåëüñêóþ èïîòåêó ìîæíî ïîëó÷èòü 
òîëüêî îäèí ðàç â æèçíè. À äåíåæíûå ñðåäñòâà ìîæíî íà-
ïðàâèòü èñêëþ÷èòåëüíî íà ñòðîèòåëüñòâî äîìà èëè ïðèîá-
ðåòåíèå íåäâèæèìîñòè, ðàñïîëîæåííîé â ñåëüñêîé ìåñò-
íîñòè. Ïðè ýòîì îáúåêò ìîæåò íàõîäèòüñÿ íà òåððèòîðèè 
âñåé Ðîññèè, çà èñêëþ÷åíèåì ïîëóîñòðîâà Êðûì.

Âûäà÷à ëüãîòíîé èïîòåêè äëÿ îáåñïå÷åíèÿ íàñåëåíèÿ 
äîñòóïíûì è êîìôîðòíûì æèëüåì íà ñåëüñêèõ òåððèòî-
ðèÿõ âõîäèò â ñîñòàâ ãîñóäàðñòâåííîé ïðîãðàììû «Êîì-
ïëåêñíîå ðàçâèòèå ñåëüñêèõ òåððèòîðèé» íà 2020-2025 ãã.

Åëåíà ÊÎÂÀË¨ÂÀÅëåíà ÊÎÂÀË¨ÂÀ

òåðèíñêîãî (ñåìåéíîãî) êàïèòàëà.
Ñòîèò îòìåòèòü, ÷òî ñåëüñêóþ èïîòåêó ìîæíî ïîëó÷èòü 

òîëüêî îäèí ðàç â æèçíè. À äåíåæíûå ñðåäñòâà ìîæíî íà-
ïðàâèòü èñêëþ÷èòåëüíî íà ñòðîèòåëüñòâî äîìà èëè ïðèîá-
ðåòåíèå íåäâèæèìîñòè, ðàñïîëîæåííîé â ñåëüñêîé ìåñò-
íîñòè. Ïðè ýòîì îáúåêò ìîæåò íàõîäèòüñÿ íà òåððèòîðèè 
âñåé Ðîññèè, çà èñêëþ÷åíèåì ïîëóîñòðîâà Êðûì.

äîñòóïíûì è êîìôîðòíûì æèëüåì íà ñåëüñêèõ òåððèòî-äîñòóïíûì è êîìôîðòíûì æèëüåì íà ñåëüñêèõ òåððèòî-
ðèÿõ âõîäèò â ñîñòàâ ãîñóäàðñòâåííîé ïðîãðàììû «Êîì-ðèÿõ âõîäèò â ñîñòàâ ãîñóäàðñòâåííîé ïðîãðàììû «Êîì-

Осуществить Осуществить 
мечтумечту

Èíîãäà äëÿ ñ÷àñòüÿ íàäî ñîâñåì íå-Èíîãäà äëÿ ñ÷àñòüÿ íàäî ñîâñåì íå-
ìíîãî. Òàê, íàø ïîñòîÿííûé ïîäïèñ÷èê ìíîãî. Òàê, íàø ïîñòîÿííûé ïîäïèñ÷èê 
85-ëåòíèé 85-ëåòíèé Àíàòîëèé Èâàíîâè÷ Âîñòðå-Àíàòîëèé Èâàíîâè÷ Âîñòðå-
öîâöîâ, ïîïðîñèë îöåíèòü åãî ïîýòè÷åñêèé , ïîïðîñèë îöåíèòü åãî ïîýòè÷åñêèé 
òàëàíò, è, åñëè ìîæíî, îïóáëèêîâàòü ñòè-òàëàíò, è, åñëè ìîæíî, îïóáëèêîâàòü ñòè-
õîòâîðåíèå. Êàê îáìîëâèëñÿ àâòîð, ê ñî-õîòâîðåíèå. Êàê îáìîëâèëñÿ àâòîð, ê ñî-
÷èíèòåëüñòâó åãî ïîäòîëêíóëè íåë¸ãêîå ÷èíèòåëüñòâó åãî ïîäòîëêíóëè íåë¸ãêîå 
âîåííîå äåòñòâî è ñóðîâûå òðóäîâûå âîåííîå äåòñòâî è ñóðîâûå òðóäîâûå 
áóäíè â Ëåñïðîìõîçå. áóäíè â Ëåñïðîìõîçå. 

È ïóñêàé òåìà òâîð÷åñêîãî äåáþòà âû-È ïóñêàé òåìà òâîð÷åñêîãî äåáþòà âû-
áðàíà ãðóñòíàÿ, áóäåì íàäåÿòüñÿ, ÷òî â áðàíà ãðóñòíàÿ, áóäåì íàäåÿòüñÿ, ÷òî â 
äàííûé ìîìåíò íà îäíîãî ñ÷àñòëèâîãî äàííûé ìîìåíò íà îäíîãî ñ÷àñòëèâîãî 
æèòåëÿ íà íàøåé ïëàíåòå ñòàëî áîëüøå! æèòåëÿ íà íàøåé ïëàíåòå ñòàëî áîëüøå! 

СОСНА СО СЛОМАННОЙ СУДЬБОЙСОСНА СО СЛОМАННОЙ СУДЬБОЙ
Ñîñíå âåðøèíó çàãóáèëè, Ñîñíå âåðøèíó çàãóáèëè, 
Íàøëîñü ñðåäè ëþäåé ãíèëü¸. Íàøëîñü ñðåäè ëþäåé ãíèëü¸. 
Äâà ïàñûíêà, – äâà äîáðûõ ñûíà, –Äâà ïàñûíêà, – äâà äîáðûõ ñûíà, –
Ïðèêðûëè ðàíó ó íå¸. Ïðèêðûëè ðàíó ó íå¸. 
Êòî òàê æåñòîêî íàäðóãàëñÿ,Êòî òàê æåñòîêî íàäðóãàëñÿ,
Íàä êðàñîòîé òâîåé, ñîñíà? Íàä êðàñîòîé òâîåé, ñîñíà? 
Ïîêà ñûíî÷êè ïîäðàñòàëè, Ïîêà ñûíî÷êè ïîäðàñòàëè, 
Òû ãîðÿ âûïèëà äî äíà. Òû ãîðÿ âûïèëà äî äíà. 
Àâîñü ïåðåæèâ¸ì ïîæàðû! –Àâîñü ïåðåæèâ¸ì ïîæàðû! –
ñìîòðþ íà ñûíà, êàê ìèð ñòðàøåí, –ñìîòðþ íà ñûíà, êàê ìèð ñòðàøåí, –
Íî îãëÿíóâøèñü íà ñòîæàðû,Íî îãëÿíóâøèñü íà ñòîæàðû,
Äðóçüÿ ìîè, äà ìèð ïðåêðàñåí!Äðóçüÿ ìîè, äà ìèð ïðåêðàñåí!

******* ******* ******* 
Ñ òðóäîì äûøó Ñ òðóäîì äûøó 

îò áîëè ãàðè, – îò áîëè ãàðè, – 
íàïîìèíàþò äíè íàïîìèíàþò äíè 
âîéíû: ÿ ïðîòèâ âîéíû: ÿ ïðîòèâ 
÷òîáû äåòè ïðî-÷òîáû äåòè ïðî-
ïàäàëè â ãîðíèëå ïàäàëè â ãîðíèëå 
îãíåííîì âîéíû!îãíåííîì âîéíû! 

íî, ÷òî îòäåëüíûì õîçÿéñòâàì ïðè-íî, ÷òî îòäåëüíûì õîçÿéñòâàì ïðè-
ä¸òñÿ ïðèîáðåòàòü çåðíî. Âîçìîæ-ä¸òñÿ ïðèîáðåòàòü çåðíî. Âîçìîæ-
íî ñíèæåíèå ðàöèîíîâ êîðìëåíèÿ íî ñíèæåíèå ðàöèîíîâ êîðìëåíèÿ 
ìîëî÷íîãî ñòàäà ñ íåèçáåæíûì ïà-ìîëî÷íîãî ñòàäà ñ íåèçáåæíûì ïà-
äåíèåì ïðîäóêòèâíîñòè, ÷òîáû íå äåíèåì ïðîäóêòèâíîñòè, ÷òîáû íå 
äîïóñòèòü ñîêðàùåíèÿ ïîãîëîâüÿ. äîïóñòèòü ñîêðàùåíèÿ ïîãîëîâüÿ. 
Ïîâòîðþñü, îêîí÷àòåëüíûå âûâîäû Ïîâòîðþñü, îêîí÷àòåëüíûå âûâîäû 
äåëàòü åù¸ ðàíî».äåëàòü åù¸ ðàíî».

Ïîõîæå, â ýòîì ãîäó ðàñõîæåå 
âûðàæåíèå «áèòâà çà óðîæàé» ïðè-
îáðåòàåò ñâîé èçíà÷àëüíûé ñìûñë. 

Íèêîëàé ÃÀËÀÍÎÂ

ÏÈÑÜÌÎÏÈÑÜÌÎ
Â ÐÅÄÀÊÖÈÞÂ ÐÅÄÀÊÖÈÞ

Ðàçâåðíóëàñü áèòâà çà óðîæàéÐàçâåðíóëàñü áèòâà çà óðîæàé
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Óâàæàåìûå ðåêëàìîäàòåëè! Â ñîîòâåòñòâèè ñ Ôåäåðàëüíûì çàêîíîì «Î ðåêëàìå» ïðèåì ðåêëàìû îñóùåñòâëÿåòñÿ ñ óêàçàíèåì ëèöåíçèè íà äåÿòåëüíîñòü, íàëè÷èåì ñåðòèôèêàòà íà îêàçàíèå óñëóã ëèáî ðåàëèçóåìûõ òîâàðîâ, îôèöèàëüíî çàâåðåííûõ ðóêîâîäèòåëåì. Îòâåòñòâåííîñòü çà äîñòîâåðíîñòü íåñåò ðåêëàìîäàòåëü. 

ÀÄÐÅÑ ÐÅÄÀÊÖÈÈ, ÈÇÄÀÒÅËß:
 617760, Ïåðìñêèé êðàé, ã. ×àéêîâñêèé, óë. Ê. Ìàðêñà, 19.
 E-mail: ogni-kami@mail.ru. Ôàêñ: (34241) 4-53-60.

 ÑÀÉÒ: www.ognikami.ru, vk.com/ognikami
ÒÅËÅÔÎÍÛ:  – ãëàâíûé ðåäàêòîð -------------------------------------- 4-53-75
 – çàìåñòèòåëü ãëàâíîãî ðåäàêòîðà, 
     îòäåë íîâîñòåé  ----------------------------------------- 4-53-60

– êîððåñïîíäåíòû  -------------------------- 4-28-31; 4-53-70
 – îòäåë ðåêëàìû è îáúÿâëåíèé  ---------------------- 4-53-75
 – áóõãàëòåðèÿ  -------------------------------------------- 4-53-74
 – îòäåë â¸ðñòêè  ------------------------------------------ 4-53-38

ÃÀÇÅÒÀ «ÎÃÍÈ ÊÀÌÛ». 
Ó÷ðåäèòåëü: Àâòîíîìíàÿ íåêîììåð÷åñêàÿ îðãàíèçàöèÿ «Ðåäàêöèÿ 

ãàçåòû «Îãíè Êàìû». Èçäàòåëü: Àâòîíîìíàÿ íåêîììåð÷åñêàÿ 
îðãàíèçàöèÿ «Ðåäàêöèÿ ãàçåòû «Îãíè Êàìû».

Ãëàâíûé ðåäàêòîð: Èííà Ñòàíèñëàâîâíà Ïëåòí¸âà.

Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà 5 àïðåëÿ 2019 ãîäà Óïðàâëåíèåì Ôå-
äåðàëüíîé ñëóæáû ïî íàäçîðó â ñôåðå ñâÿçè, èíôîðìàöèîííûõ 
òåõíîëîãèé è ìàññîâûõ êîììóíèêàöèé ïî Ïåðìñêîìó êðàþ. 

ÏÈ ¹ ÒÓ 59 - 01235. Âûõîäèò ïî âòîðíèêàì è ïÿòíèöàì.
Ïîäïèñíûå èíäåêñ – Ï7246.

Ðåäàêöèÿ íå íåñ¸ò îòâåòñòâåííîñòè çà ñîäåðæèìîå ðåêëàìû, 
îáúÿâëåíèé è îôèöèàëüíûõ ìàòåðèàëîâ. Ìíåíèå ðåäàêöèè 
ìîæåò íå ñîâïàäàòü ñ ïîçèöèåé àâòîðîâ ïóáëèêàöèé.

Ïåðåïå÷àòêà ìàòåðèàëîâ áåç ñîãëàñèÿ ðåäàêöèè «ÎÊ» çàïðåùåíà. 
Âðåìÿ ïîäïèñàíèÿ â ïå÷àòü: ïî ãðàôèêó – 13.30 ÷àñ., 
  ôàêòè÷åñêè – 13.30 ÷àñ. 12.08.2021 ã.
Íàáîð è âåðñòêà: ðåäàêöèÿ ãàçåòû «Îãíè Êàìû».

Îòïå÷àòàíî â ÎÎÎ «Ïå÷àòíèê», 617120, Ïåðìñêèé êðàé,    
ã. Âåðåùàãèíî, óë. Ýíåðãåòèêîâ, ä. 2. 
Òåë.: 8(34254) 363-91.  Çàêàç 3615.

Âîçðàñòíàÿ êàòåãîðèÿ 16+.  Òèðàæ 8300.  Öåíà ñâîáîäíàÿ.

ËÈÃÀ ÞÍÛÕ 
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Дорисуй в пустых клетках данные смайлики так, чтобы они не повторялись 

ни по вертикали ни по горизонтали.

Быстрым и самым понятным способом передать свои эмоции можно 

с помощью смайликов.

 
СТАРЫЙ ПИРАТ

СОБИРАЕТ КОМАНДУ
ДЛЯ ПОИСКА
СОКРОВИЩ.

А Б В Г Д Е Ё Ж З И Й

К Л М Н О П Р С Т У Ф

Х Ц Ч Ш Щ Ъ Ы Ь Э Ю Я

 

Замени знаки буквами и прочитай 

название пиратского корабля.

ДЕТСКИЙ УГОЛОКДЕТСКИЙ УГОЛОК

ÌÈËÎÑÅÐÄÈÅÌÈËÎÑÅÐÄÈÅ

 Äåëàòü äîáðî ïðîñòî. Ïîïðîáóé!Äåëàòü äîáðî ïðîñòî. Ïîïðîáóé!

ÁÎ»», êóäà òðåáóåòñÿ ðóêîâîäè-
òåëü è ðèñêíóëà.

Íà äàííûé ìîìåíò êîíòåéíåðû 

ðàñïîëîæåíû â òîðãîâûõ öåíòðàõ 
ãîðîäà, äëÿ óäîáñòâà æèòåëåé â 
êàæäîì ðàéîíå: ÒÖ «Äæàìáî», ÒÖ 
«Òðè áàíàíà», ÒÖ «Àêâàðåëü», ÒÖ 
«Ðóñü», ìàãàçèí «Äîìàøíèé». ×òî 
æå ìîæíî ñäàâàòü â ýòè êîíòåé-
íåðû? Âåùè áûâøåãî óïîòðåáëå-
íèÿ – èãðóøêè, êíèãè, îáóâü, êî-
òîðûå âàì óæå íå íóæíû, îäíàêî, 
âñ¸ äîëæíî áûòü â îïðÿòíîì, ÷è-
ñòîì ñîñòîÿíèè.

– Òàêèå âåùè, ñëîâíî îòðàæà-
þò äîìàøíèé óþò è áëàãîïîëó÷èå 
åãî áûâøèõ âëàäåëüöåâ, – îòìå-
÷àåò ìîÿ ñîáåñåäíèöà, – è ëþäè, 
îêàçàâøèåñÿ â òðóäíîé æèçíåí-
íîé ñèòóàöèè, áåññïîðíî ýòî öå-
íÿò. Âåäü ó íàñ íåò âîçìîæíîñòè 
ïðîâîäèòü îáðàáîòêó, ìû ðàáî-
òàåì, ÷òî íàçûâàåòñÿ ñ «êîë¸ñ». 

ÈÑÒÎÐÈß 
ÑÎ Ñ×ÀÑÒËÈÂÛÌ ÊÎÍÖÎÌ
56-ëåòíèé Îëåã äîëãîå âðåìÿ 

áûë áåçäîìíûì, òàê ñëó÷èëîñü, 
÷òî ñ äåâÿíîñòûõ ãîäîâ îí æèë íà 

Дорисуй в пустых клетках данные смайлики так, чтобы они не повторялись 

ни по вертикали ни по горизонтали.

Быстрым и самым понятным способом передать свои эмоции можно 

с помощью смайликов.

Äîðèñóé â ïóñòûõ êëåò-
êàõ äàííûå ñìàéëèêè 
òàê, ÷òîáû îíè íå ïîâòî-
ðÿëèñü íè ïî âåðòèêàëè, 
íè ïî ãîðèçîíòàëè.

Как давно вы занимаетесь благотворительностью? Может имен-
но сейчас в вашей голове есть мысли насчёт этого, но вы не зна-
ете с чего начать? Тогда эта заметка именно то, что вам нужно.

óëèöå, ñïàë â ïîäúåçäàõ, â îñíîâ-
íîì íà âåðõíèõ ýòàæ. Íà ïðîïèòà-
íèå ïðîñèë ìèëîñòûíþ ó ïðîäóê-
òîâûõ ìàãàçèíîâ, îäíàêî, â îäèí 
ïðåêðàñíûé äåíü âñå èçìåíè-
ëîñü… Çàø¸ë êàê-òî â «Ëàâêó Äî-
áðà» çà êóðòî÷êîé è ßíà âìåñòå ñ 
äîáðûìè ëþäüìè íå ñìîãëè îñòà-
âèòü åãî â áåäå. Äëÿ íà÷àëà íàêîð-
ìèëè, ïîìîãëè îêàçàòü ìåäèöèí-
ñêóþ ïîìîùü, çàòåì âîññòàíîâè-
ëè äîêóìåíòû è òåïåðü, ÷òî ñà-
ìîå ãëàâíîå, ÷åëîâåê îáð¸ë êðûøó 
íàä ãîëîâîé. Â íàñòîÿùèé ìîìåíò 
Îëåã ïðîæèâàåò â äîìå-èíòåðíàòå 
äëÿ ïðåñòàðåëûõ íà Çàðå.

– Êîíå÷íî, ìû ñòîëêíóëèñü ñ íå-
êîòîðûìè ïðîáëåìàìè, ïðåæäå 
÷åì äîáèòüñÿ îêîí÷àòåëüíîãî ðå-
çóëüòàòà. Íî ÿ ñ÷èòàþ, ÷òî òîëüêî 
äîáðîå îòíîøåíèå ê ëþäÿì, èõ íå-
áåçðàçëè÷èå ê ÷óæîé áåäå, ìèëî-
ñåðäèå ìîãóò ñäåëàòü õîòÿ áû íå-
ìíîãî ñ÷àñòëèâåå òåõ, êòî íóæäà-
åòñÿ â ïîääåðæêå è ïîìîùè.

– Ïðîáëåìû îêðóæàþò ìíî-
ãèõ ëþäåé – ïîä÷åðêíóëà ßíà, 
â ñèëó òåõ èëè èíûõ îáñòîÿ-

òåëüñòâ êàæäûé ìîæåò îêàçàòü-
ñÿ â çàòðóäíèòåëüíîì ïîëîæå-
íèè. È êòî ïîìîæåò, åñëè íå 
ìû? Êàæäàÿ èñòîðèÿ è ðåøåíèå 
òîé èëè èíîé ïðîáëåìû – ýòî 
äîêàçàòåëüñòâî òîãî, ÷òî âìå-
ñòå ìû ñìîæåì áîëüøå! Íóæ-
íî ëèøü íà÷àòü…

Âàëåðèÿ ÀËÏÀÒÎÂÀ

ßíà Òþêàëîâà öåëèêîì è ïîëíî-
ñòüþ ïðåäàíà ñâîåìó äåëó è ïî-
ñâÿòèëà äîáðûì äåëàì áîëüøóþ 
÷àñòü ñâîåé æèçíè. Ïÿòü ëåò íà-
çàä îíà îòêðûëà ïåðâûé â íàøåì 
ãîðîäå áëàãîòâîðèòåëüíûé ìàãà-
çèí «Ëàâêà Äîáðà». Çàäà÷à åãî â 
òîì, ÷òîáû ïðåâðàùàòü õîðîøèå, 
íî íåíóæíûå îäíèì ëþäÿì âåùè 
â ïîëåçíûé ðåñóðñ äëÿ äðóãèõ ëþ-
äåé. Ïðîåêò «Îáìåíÿøêè» ïîçâî-
ëÿåò ñîáèðàòü íåíóæíûå âåùè, 
êîòîðûå âîëîíò¸ðû îòâîçÿò íà 
ñêëàä è òàì ñîðòèðóþò: 90 ïðî-
öåíòîâ íóæäàþùèìñÿ, à îñòàâøè-
åñÿ 10 – â ìàãàçèí «Ëàâêà Äîáðà».

ÍÀ×ÀËÎ ÂÑÅÕ ÍÀ×ÀË
– Ó ìåíÿ è â ïëàíàõ íå áûëî 

÷òîáû äóìàòü â ýòîì íàïðàâëå-
íèè, – ðàññêàçûâàåò ßíà, – ÿ íå 
èìåëà ïðåäñòàâëåíèå, ÷òî òàêîå 
charity shop (áëàãîòâîðèòåëüíûé 
ìàãàçèí). Ïî ñëó÷àéíîñòè óçíàëà 
î ïðîåêòå «Êîíòåéíåðû «ÑÏÀÑÈ-




